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今月のテーマ 

 

 
 

 早いものであっという間に７月を迎えました。夏休みが目前に迫ってきました。第一志望校合格と
学力アップに欠かせない夏期講習がいよいよスタートします。受験生にとって、本格的な受験勉強の
スタートとなります。「夏を制する者は受験を制す！」夏休みの学習量の差が 2 学期以降の受験勉強
に大きな影響を与えています。他の学年の生徒も時間がたっぷりあるこの夏休みを利用して、基礎の
確認、弱点克服、応用力を身に付けましょう。応援しています。 
 

 

「家庭学習について」 

 

  

  

 

６月定期テスト優秀者  厚生中 2年・５教科合計：前回から 83点アップ！ 

宮川中 3年・5教科：457点獲得！  厚生中 3年・社会：100点獲得！ 

城田中 2年・5教科：457点獲得！  宮川中 3年・英語：96点獲得！  

厚生中 3年・5教科：453点獲得！  

厚生中 3年・５教科合計：前回から 81点アップ！ 

厚生中 2年・５教科合計：前回から 62点アップ！※紙面の都合上、優秀者の一部です。 

                ＜通知表をアップするために＞ 

 

 

 

校舎通信 

７月号  伊勢本校 

 

 
 今月のテーマは「家庭学習」についてです。 
家庭学習をよくする生徒たちに、「どうやって勉強しているのか」をたずね

てみました。どの子も部活動で忙しくしているはずですし、眠いのは家庭学習
ができないという生徒たちと同様のはずです。 
 その生徒たちは、「眠いときには寝る。眠くない時に勉強する」と言っていま
した。１日の中で眠くない時間帯を自分自身で把握しているのです。 
たとえば、「部活動から帰ってきてすぐは眠くない」とか、「お風呂上がりは眠
くない」とか、そういう時間に勉強をしているそうです。また、「勉強は長くや
らない。３０分くらいで短く区切ってやる」ということも共通していました。 
 つまり、家庭学習ができる生徒たちは、自己管理ができているのです。毎日
の生活や勉強にリズムがあって、「この時間帯に勉強する」ということがだい
たい決まっています。自分のゴールデンパターンが確立されているのです。 
 自分のパターンを把握して生活習慣を改善できれば、おのずと家庭学習もで
きるようになります。 

 

1：授業態度を改める            8：苦手強化の克服を目指す 
2：提出物の提出期限を守る       9：課外の活動に力を入れる 
3：定期テストで高得点を取る 
4：実技教科も手を抜かない 
5：小テストでも得点をとる 
6：授業で積極的に発言などをする 
7：課題の質を上げる 
 

 

 



＜イベント情報＞ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
思い出と刺激とキッカケになる 
安藤塾の夏期講習 
夏期講習は 
「刺激を与える」「考え方を変える」 
「勉強のコツを教え、伸びるきっかけを与える」 
「●●ができるようになった、 

などのはっきりした達成感を与える」 
ことが目的、つまりは「キッカケ」です。 
夏期講習とは非日常で、 
旅行に連れてってあげる 
みたいなものです。 
思い出とキッカケにする非日常です。 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

※お問い合わせ・お申込みは 

                              【住所】三重県伊勢市常磐 1-1-1 

【受付時間】月・火・木・金・土１５時～２２時 ☎ ０５９６-２１-２０００ 


