
【校舎長】 

小久保良樹 

今月のテーマ 

 

 
 

 日々、寒さも厳しくなり、受験シーズンの到来が、肌で感じられる時期になりました。受験生の皆さん、健康を維

持できるかどうかも実力のうちの１つです。体調をくずさないように気をつけてください。 

 

 

「受験生へアドバイス」 

 

  

 

   「志イベントを開催します！」 

                           

 

    

 

    

   

            

 

 

 

校 舎 通 信

12月号  伊勢本校 

 

 
1．得意な科目、やさしい問題ばかり勉強しない 

 この時期になると、勉強のストレスや行き詰まり感から楽をしたい気持ちが

強くなり、得意な科目や簡単な問題ばかり勉強する生徒がいます。気持ちはよ

くわかりますが、これでは成績の向上は望めません。自分に厳しく、苦手科目、

苦手単元に積極的にチャレンジしていきましょう。また、冬期講習などででき

なかった問題を徹底的に復習して、できるようにすることも大切です。 

 

２．健康管理も実力のうち 

 特殊な例を除き、風邪などをひくことはどこかに気の緩みがあって、健康管

理を怠ったということです。寝込んで勉強できなかったらその分遅れますし、

無理をして机に向かっても集中できません。暖かい服装をし、睡眠時間と栄養

を十分に取り、少しでも「風邪をひいたかな。」と感じたら、早めに薬を飲む

などといった事を常に心掛けましょう。 

  

  

 



 

＜冬期講習＞ 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

冬の頑張りを一生の思い出に 

冬休みは短期でつかめ！ 

冬は新年度に向けて力をたくわえる時期です。 

短い冬休みだからこそ、上手に時間を使って、短期集中と短期徹底が大切です。 

弱点を補強し、しっかりとした土台を作って、 

新学年につなげよう！ 

成長のチャンスは無限大。 
君だけの成長ストーリーを始めよう！ 

 
 
＜キャンペーン実施中＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※お問い合わせ・お申込みは 

                              【住所】三重県伊勢市常磐 1-1-1 

【受付時間】月～土 14:00～22:00 ☎ ０５９６-２１-２０００ 

＜伊勢本校：中３土曜特講スケジュール＞ 
１２月６日（土）１３時～１６時 
１２月１３日（土）１３時～１６時 
 
 
 

 

 


